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À l’approche de la fin de session arrive aussi l’heure des bilans. C’est le moment 
où un temps d’arrêt s’impose pour célébrer une année d’accomplissements, de 
dépassements, d’émotions et de réussites. Et depuis deux ans, ces mots ont une 
signification encore plus importante. 

Après plusieurs mois d’incertitudes, où l’espoir de pouvoir enfin pratiquer votre sport 
s’entrecoupait de déceptions causées par la mise en pause ou la transformation 
des activités en raison de la pandémie, nous sommes très heureux de pouvoir vous 
réunir ce soir. Et ce que nous souhaitons d’abord souligner, c’est votre capacité 
d’adaptation et votre résilience. Nous reconnaissons tous les sacrifices que vous avez dû faire depuis mars 2020 
pour respecter les règles et vivre vos passions. Nous vous félicitons pour votre persévérance et c’est avec émotion 
et fierté que nous soulignerons ce soir les performances individuelles et les succès d’équipes de la grande famille 
des Titans.

La pratique d’un sport est stimulante, excitante et remplie d’adrénaline. La réalité du sport c’est aussi du stress, 
des courbatures, de la gestion d’horaire, de la discipline et de la volonté. Je vous invite à réfléchir à vos réussites 
personnelles de l’année. Souvenez-vous de ces moments où sans la gloire, sans les acclamations du fil d’arrivée, 
vous avez eu la sensation d’avoir franchi une étape, d’avoir évité un écueil, d’avoir surmonté une difficulté. En vous 
engageant dans votre sport comme vous le faites, tout en le conjuguant avec vos études, vous travaillez à faire de 
vous des êtres complets. Cette force vous accompagnera aussi dans votre vie personnelle et professionnelle. Vous 
êtes et continuerez d’être des modèles et des ambassadeurs pour le Cégep Limoilou. Nous sommes heureux de 
participer à votre formation, de vous voir réussir, de vous ajouter au compte de nos nombreux diplômés.

En terminant, je tiens à remercier les entraîneurs, les assistants et leurs équipes, l’équipe du Service de l’animation 
sportive ainsi que la Direction des affaires étudiantes et communautaires pour leur implication dans vos succès, mais 
aussi pour avoir eux aussi su adapter leurs façons de faire afin de vous faire vivre la meilleure expérience possible 
dans un contexte en constant changement et souvent restrictif. Célébrons ensemble tout le travail accompli durant 
cette saison 2021-2022!

La directrice générale,

Chantal Arbour

DIRECTRICE
GÉNÉRALE
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DIRECTRICE DES AFFAIRES
ÉTUDIANTES ET COMMUNAUTAIRES

En cette année exceptionnelle de pandémie, vous avez fait preuve de résilience, 
d’engagement, de persévérance et de réussite. Votre détermination vous a permis 
d’œuvrer au sein d’une équipe aux couleurs des Titans du Cégep Limoilou. Les 
conditions sanitaires mises en place ne vous ont pas empêchées d’être de bons 
ambassadeurs de votre milieu de vie. Afin de pouvoir pratiquer votre sport de 
prédilection, vous avez accepté de suivre les différentes recommandations de la 
Direction de la santé publique, notamment la vaccination obligatoire, le port 
adéquat du masque de procédure, le respect de la distanciation physique, l’arrêt 
momentané des pratiques lors de la 5e vague et le nombre restreint de spectateurs 
aux différentes compétitions. Il est important de féliciter et remercier tous les acteurs de l’univers sportif qui malgré 
tout ont fait un succès de cette année 21-22.

Féliciter les étudiants et les étudiantes qui se sont illustrés sur le plan scolaire et sur la scène sportive, collégiale ou 
civile. La conciliation des études avec la vie sportive demande discipline et détermination. La communauté est très 
fière de vos performances. Vous avez démontré que le sport fait partie intégralement de la réussite éducative.

Remercier les entraîneurs, les assistants, les animateurs, le personnel d’encadrement et les membres du Service de 
l’animation qui se sont grandement investis tout au long de cette saison qualifiée d’irrégulière. Par votre implication, 
votre passion et votre professionnalisme, vous permettez à nos jeunes de vivre de bons moments et d’atteindre leurs 
objectifs.

Aux étudiants qui nous quittent, ayez beaucoup de succès dans vos projets de vie et continuez d’être de bons 
citoyens actifs. Pour ceux qui nous reviennent à l’automne, reposez-vous et soyez frais et dispos pour la prochaine 
saison. 

Bon été!

La directrice des affaires étudiantes et communautaires,

Marie-José La Haye
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RESPONSABLE DES
SPORTS

Le retour d’une belle tradition avec le Mérite sportif en présence, une fête du sport 
et des études.

En cette période hors du commun, malgré la pandémie, les athlètes et les personnes 
qui gravitent autour d’eux ont tout mis en œuvre pour vivre une saison enrichissante.
Il a fallu de la patience, du temps et des efforts supplémentaires pour faire en sorte 
de terminer l’année 2021-2022 avec succès.

Lors de la reprise du calendrier des parties, j’ai réalisé que les gens s’étaient ennuyés 
du sport et voyaient l’impact dans leur vie de bouger, de compétitionner avec l’esprit de camaraderie. Bravo à tous, 
vous avez tellement été créatifs pour trouver des façons de garder le focus sur vos objectifs. Je tiens également à 
souligner que c’était formidable de voir le retour de nos partisans des Titans qui ont créé une atmosphère survoltée.

Aux étudiants-athlètes finissants, merci pour votre engagement au Cégep Limoilou. Pour nous, vous êtes de précieux 
ambassadeurs et vous ferez toujours partie de la famille des Titans!

Permettez-moi de remercier nos partenaires financiers, mais aussi les entraîneurs, les assistants, les gérants, les 
spécialistes et l’équipe du Service de l’animation sportive. Merci de tenir un rôle de guide et de modèle pour ces 
jeunes adultes et de leur inculquer vos valeurs.

Profitons de cette soirée pour nous rassembler et partager notre fierté.

La responsable des sports,

Julie Laroche
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PERFORMANCES 
À SOULIGNER

BASKETBALL MASCULIN D2

SAISON RÉGULIÈRE : 1ER

CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : 1ER

CHAMPIONNAT PROVINCIAL : 3E - Bronze

FOOTBALL MASCULIN D1

SAISON RÉGULIÈRE : 1ER

BOL D’OR : 2E - Finaliste

SOCCER MASCULIN D2

SAISON RÉGULIÈRE : 2E

CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : participation
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PERFORMANCES
À SOULIGNER

VOLLEYBALL FÉMININ D3
(ÉQUIPE 1)

SAISON RÉGULIÈRE : 2E

CHAMPIONNAT RÉGIONAL : 1ER

VOLLEYBALL MASCULIN D1

SAISON RÉGULIÈRE : 2E 

CHAMPIONNAT PROVINCIAL : 3E - Bronze
CHAMPIONNAT CANADIEN : 2E - Argent

VOLLEYBALL MASCULIN D2

SAISON RÉGULIÈRE : 2E 

CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : 1ER - Or
CHAMPIONNAT PROVINCIAL : 1ER - Or
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

ATHLÈTE LA
PLUS UTILE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

Rangée du haut :
Catherine Bédard, Claude Martineau, 
Michèle Giroux-Sanchez, Sarah Lacoursière, 
Annabel Tourigny, Laurence St-Jean-Fournier, 
Emmanuelle Rozanne Boni, Julianne Beaulieu, 
Luc Dion, Jade Faucher, Patrick Deraps.

Rangée du bas :
Laurence Bédard, Jade Péloquin,  
Juliane Tremblay, Laura Ouellet-Pérez,  
Lixie Rancourt, Laura Miller, Rosalie Méthot, 
Maya Fortin.

Absent (es) : Marika St-Jean-Fournier, 
Angéline Martin, Sébastien Boucher.

DE GAUCHE À DROITE

NOMMÉES :
EMMANUELLE ROXANNE BONI
LAURA OUELLET-PÉREZ

SAISON RÉGULIÈRE : 4/7
CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : participation

MAYA
FORTIN

JADE
PÉLOQUIN

ANNABEL
TOURIGNY

LAURENCE
ST-JEAN-FOURNIER

BASKETBALL FÉMININ
DIVISION 2
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BASKETBALL MASCULIN 
DIVISION 2

PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE

9

Rangée du haut :
Martin Thibault, David Jean,  
Salim Ahmed Newton Yacoub Barry,  
Lucas Loungnarath, Diafara Ciré Mbenard Dabo, 
Albert Lamotte, Andy Kette Guilot, 
Félix Beaumont, Gad Bansoba, Jacob Desroches.

Rangée du bas :
Nicolas Dubé, Raphaël Lavallée, Enzo Poncetta, 
Ian-Thomas Thibault, Kouagn Ano Baba Yao, 
Eldrick Rivard.

NOMMÉS :
KOUAGN ANO BABA YAO
ALBERT LAMOTTE

SAISON RÉGULIÈRE : 1/8
CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : champion

CHAMPIONNAT PROVINCIAL : 3e - Médaille de bronze

NICOLAS
DUBÉ

NICOLAS
DUBÉ

ANDY 
KETTE GUILOT

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

ENZO
PONCETTA
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

Rangée du haut :
Jean-François Guay, Hubert Homocea-Légaré, 
Thomas Robert, Gary Gorse, Derek Dubé, 
Emmanuel Demers, Vincent Fournelle, Félix 
Grimard.

Rangée du bas :
Tristan Lussier, Miro Giasson, Lavdrim Dema, 
Alexis Savard, Gabriel Dupont, Samuel Legros, 
Ludovic Turgeon.

DE GAUCHE À DROITE

SAISON RÉGULIÈRE : 6/9 
CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : participation

NOMMÉS :
MIRO GIASSON
FÉLIX GRIMARD

LUDOVIC
TURGEON

THOMAS
ROBERT

LUDOVIC
TURGEON

GARY 
GORSE

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

BASKETBALL MASCULIN 
DIVISION 3
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

13

Rangée du haut : Mikail Allag, Olivier Bouthot, Roody 
Jean, Félix Bamrounsavath, Pierre Parent, Samuel Cahill, 
Jeremy Ouellette, Samuel Phoénix Déry, Justin Cloutier,  
Thomas Villeneuve Tremblay, Florian Hort, Raphaël Huot, 
Tommy Parent, Dave Parent, Jacques Cloutier,  
Priston Uwimana, Anthony Giroux, William Maddox Déry, 
Mathis Bouchard, Tristan Forgues, Olivier Ruest,  
Jean Chabot, Anne-Frédérique, Charlotte, Élena,  
Jean-Philippe Roy, André Gosselin, Nicolas Lafrance, 
Pierre-Luc Michaud, Félix-Antoine Petit, Olivier Savard, 
Alexis Bourque, Vincent Ménard, Mathieu Boivin,  
Xavier Allard, Xavier Pronovost, Raphael Goudreau, 
Jordan Béland, Vincent Gagné, Maxime Jabin, Jean-Michel 
Gagné, Carl Boily, Stéphane Robitalle, Dalia,  
Jonathan Tremblay, Olivier Savard, Nathan Gauthier, 
Ludovik Verret, Mathieu Morin, Samuel Moisan,  
Benjamin Huot, Mathieu Déry, Nicolas, Krystina,  
Guillaume Lessard, Gabriel Paradis, Philippe Deblois, 
Francis Pelletier, Simon Roy, Jérôme Deblois,  
Vincent Bernier, Marc-Antoine Belleau,  
Louis-Philippe Pouliot, Joey Marcotte, Felipe Forteza, 
Thomas Bouthot, Anthony Blanchet, Samuel Cinq.

Absents : Raphaël Alain, Thomas Leclerc, Ismaël Akué, 
Valery Feliz Accolley, Samuel Bertrand, Raphaël St-Pierre, 
Maxime Brousseau, Samuel Brousseau, Jaxxon Brashear, 
Alexy Bergeron, Zachary Cloutier, Antoine Pleau,  
Tristan Lévesque, Pascal Trudeau.

GENS SUR LA PHOTO

SAISON RÉGULIÈRE : 1/5
BOL D’OR : finaliste, argent

VALERY FELIZ
ACCOLLEY

SAMUEL
CAHILL

FELIPE
FORTEZA

JUSTIN
CLOUTIER

NOMMÉS :
FELIPE FORTEZA
SAMUEL CAHILL

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

FOOTBALL MASCULIN 
DIVISION 1
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

ATHLÈTE LA
PLUS UTILE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

Rangée du haut :
Simon Grondines, Jordanne Laforme,  
Alexia Côté, Wikona Laloche, Éliane Michaud, 
Kaléann Laforge, Syrine Kacem, Rebecca 
Morissette, Noémie Fontaine, Rose-Marie 
Brochu, Maëlle Laplante, Laura Tremblay, 
Alexandra Giguère, Jacques Lavergne.

Rangée du bas :
Éricka Gagnon, Élodie Caron, Laurence 
Beaulieu, Noémie Vermette, Béatrice Bilodeau, 
Pascal Dufresne, Sarah-Maude Lavoie,  
Ann-Sophie Bédard, Noémie Tanguay, 
Sébastien Guérin, Amélie Brassard,  
Clara Génier. 

DE GAUCHE À DROITE

SAISON RÉGULIÈRE : 2/7 
SÉRIES ÉLIMINATOIRES : perdu en demi-finale provinciale

NOMMÉES :
ANN-SOPHIE BÉDARD
BÉATRICE BILODEAU

ÉRICKA
GAGNON

ALEXANDRA
GIGUÈRE

BÉATRICE
BILODEAU

KALÉANN
LAFORGE

HOCKEY FÉMININ
DIVISION 1
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE

17

Rangée du haut :
Jacob Fiset, Nicolas Talbot, Étienne Blouin, 
Edouard Verreault, Shawn Tremblay,  
Simon Deslauriers, Adam Drolet, Hubert Lesage, 
Cédric Chouinard, Charles Hunter-Labbé,  
Andrew Lavoie, Jérémy Melançon, 
Clément Gauthier.

Rangée du bas :
Thomas Pouliot, Jonathan Dubé, Pascal Martel, 
Gabriel Parent, Alexandre Beaudry,  
Jérémie Légaré, Louka Vaillancourt, Patrick Kelly, 
Mathys Gravel, Daren Demers,  
Louis-François Girard, Étienne Ouellet,  
Jérémy Legault.

Absents (e) : Nikolas Latreille,  
Thomas Bigaouette, Vincent Gagné,  
Samuel Arsenault, Jonathan Lamy, Florence Babin.

SAISON RÉGULIÈRE : 5/10 
SÉRIES ÉLIMINATOIRES : perdu en quart de finale

JÉRÉMIE
LÉGARÉ

DAREN
DEMERS

JÉRÉMY
LEGAULT

JÉRÉMIE
LÉGARÉ

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

NOMMÉS :
LOUKA VAILLANCOURT
JÉRÉMY LEGAULT

HOCKEY MASCULIN 
DIVISION 2
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

Rangée du haut :
Martin Trépanier, Rémy Genest, Dannick Mallet, 
Émile Nadeau, Simon Gervais,  
Guillaume Gilbert, Jacob Drapeau, Olivier Breton, 
Marilou Ellis.

Rangée du bas :
Nicolas Albert, Yonathael Michel,  
Thomas Giguère, Cédric-Étienne Mayer,  
Charles-William Fontaine, Nathan Armishaw, 
Louis-Thomas Couillard.

DE GAUCHE À DROITE

SAISON RÉGULIÈRE : 3/6
CHAMPIONNAT RÉGIONAL : participation

JACOB
DRAPEAU

YONATHAEL
MICHEL

JACOB
DRAPEAU

CÉDRIC-ÉTIENNE
MAYER

NOMMÉS :
OLIVIER BRETON
NATHAN ARMISHAW

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

RUGBY
MASCULIN
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

ATHLÈTE LA
PLUS UTILE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE

21

Rangée du haut :
Erick Letarte, Justine Laperrière,  
Florence Laplante, Anabelle Beaudoin,  
Gloria Forgues, Émilie Vachon-Drapeau,  
Flore Gagné, Éloïse Lizotte, Victoria Forgues,  
Catherine Fournier, Rosalie Vachon-Zicat, 
Alexandrine Simard.

Rangée du bas :
Alexann Tremblay, Marie-Hélène Lachance, 
Alexanne Letarte, Magalie Provencher,  
Malorie Blouin, Amélie Tremblay, Joanie Ruel, 
Mélydia Plante, Rosanne Pelletier.

SAISON RÉGULIÈRE : 4/11

NOMMÉES :
JOANIE RUEL
AMÉLIE TREMBLAY

ANABELLE
BEAUDOIN

CATHERINE
FOURNIER

ROSANNE
PELLETIER

MALORIE
BLOUIN

SOCCER FÉMININ
DIVISION 2
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE
Rangée du haut :
Vincent Caron-Saucier, Biranov Bakerson Bernavil, 
Ange Beugre, Clément Parny, Justin Lavigne,  
Blendi Hoxha, Kristen-Hans Nduwabike,  
Yoan Laforge, Antony Del Bene.

Rangée du milieu : 
Xavier Deschênes, Evan Bichler, Athanase Kpan, 
Danuil Andres Angarita Diaz, David Lavoie,  
Foumi Majid Ola, Matis Maheu,  
Vincent Vaillant-Vogel.

Rangée du bas :
Franck-Génégane Hounto, Laurent Grégoire, 
Alban Jaunet, Carlos Tremblay, Karl Gierlinger, 
Alexis Damour, Brayan-Anthony Castellon,  
Marcel Ndikuriyo.

SAISON RÉGULIÈRE : 2/13
CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : participation

DAVID
LAVOIE

YOAN
LAFORGE

JUSTIN
LAVIGNE

MATIS
MAHEU

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

NOMMÉS :
FOUMI MAJID OLA
ALBAN JAUNET

SOCCER MASCULIN
DIVISION 2
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

ATHLÈTE LA
PLUS UTILE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE

25

Rangée du haut :
Luc Harvey, Camille Bizeau, Corinne Bernier, 
Véronne Pelletier, Florence Ouellet,  
Sarah Naud-Caron, Jasmine Massicotte, 
Angélique Pelletier, Aurélie Tremblay,  
Frédérique Laliberté, Benoit Pelletier.

Rangée du bas :
Molly Laprise, Gabriella Papillon,  
Pénélope Alain-Thériault, Maïka Lowe,  
Roxann Bouchard, Alexa Jones, Alice Gaudreault, 
Naïla Lavoie.

NOMMÉES :
AURÉLIE TREMBLAY
MAÏKA LOWE

SAISON RÉGULIÈRE : 4/10

PÉNÉLOPE
ALAIN-THÉRIAULT

MAÏKA
LOWE

MOLLY
LAPRISE

ALICE
GAUDREAULT

VOLLEYBALL FÉMININ
DIVISION 2
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

ATHLÈTE LA
PLUS UTILE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE
Rangée du haut :
Réjean Longpré, Anouk Gagné, Rosalie Lefebvre, 
Naïla Lavoie, Daphnée Béland, Élodie Ferland, 
Alexia Traversy, Lucie Sévigny-Modat.

Rangée du bas :
Ann-Sophie Bérubé, Maxim Longpré,  
Florence Laplante, Alicia Parenteau,  
Maude Filteau.

Absente : Joelle Picard

SAISON RÉGULIÈRE : 2/15
CHAMPIONNAT RÉGIONAL : championne

NOMMÉES :
FLORENCE LAPLANTE
LUCIE SÉVIGNY-MODAT

MAUDE
FILTEAU

LUCIE
SÉVIGNY-MODAT

JOELLE
PICARD

ALEXIA
TRAVERSY

VOLLEYBALL FÉMININ 
DIVISION 3 (ÉQUIPE 1)
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

ATHLÈTE LA
PLUS UTILE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE

29

Rangée du haut :
Camille Boily, Florence Hudon, Sarah Picard, 
Éliane Desaulniers, Coralie Poirier, Corine Boily, 
Jean-François Boily.

Rangée du bas :
Ariane Masson, Frédérique Côté, Marie-Maxim 
Blais, Francisca Maria Diaz-Munoz.

Absente : Isabela Diaz

SAISON RÉGULIÈRE : 13/15

NOMMÉES :
FLORENCE HUDON
CORALIE POIRIER

ARIANE
MASSON

MAYA
LECLAIRE

ARIANE
MASSON

ÉLIANE
DESAULNIERS

VOLLEYBALL FÉMININ
DIVISION 3 (ÉQUIPE 2)
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

DE GAUCHE À DROITE
Rangée du haut :
Rock Picard, Philippe Couture, Gabriel Lapierre, 
Jacob Gendron, Christian Lafferty,  
Charles St-Aubin, Xavier Desfossés, Xavier Lalime, 
Steven Boutin, Catherine Bouchard.

Rangée du bas :
Joey Henry, Miro Gagné Pelletier,  
Sébastien Doucet, Liam Pelletier, Nicolas Roch, 
Samuel Doucet, Marc-Antoine Fortin.

Absent : François Bilodeau

SAISON RÉGULIÈRE : 2/5
CHAMPIONNAT PROVINCIAL : 3e - Médaille de bronze

CHAMPIONNAT CANADIEN : 2e - Médaille d’argent

NOMMÉS :
XAVIER DESFOSSÉS
CHRISTIAN LAFFERTY

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

JOEY
HENRY

JOEY
HENRY

NICOLAS
ROCH

CHARLES
ST-AUBIN

VOLLEYBALL MASCULIN 
DIVISION 1
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PERSÉVÉRANCE 
SPORTIVE

MÉRITE
SCOLAIRE

RECRUE DE
L’ANNÉE

33

Rangée du haut :
Gabriel Daigle, Jules Arsenault, Liam Blanchet,  
Xavier Lalime, Joey Henry, Lucas Gagnon, 
Samuel Morin, David Bourret, Charles Cloutier, 
Olivier Therrien, Alex Côté.

Rangée du bas :
Gabriel Mc Comeau, Anthony Pelletier,  
Louis Philippe Leblanc, Vincent Doucet,  
Keven Boucher, Jules Savard, Étienne Faille, 
Jérôme Lavoie.

Absent : Thomas Villeneuve

DE GAUCHE À DROITE

SAISON RÉGULIÈRE : 2/6
CHAMPIONNAT DE CONFÉRENCE : champion

CHAMPIONNAT PROVINCIAL : champion

LUCAS
GAGNON

JULES
SAVARD

LUCAS
GAGNON

LOUIS PHILIPPE
LEBLANC

ATHLÈTE LE
PLUS UTILE

NOMMÉS :
SAMUEL MORIN
JULES SAVARD

VOLLEYBALL MASCULIN 
DIVISION 2
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ATHLÈTES FÉMININES
SPORT-ÉTUDES

NOMMÉES :
CATHERINE FOURNIER - SOCCER D2

ALEXIA TRAVERSY - VOLLEYBALL D3 (ÉQUIPE 1)

BÉATRICE
BILODEAU

CATÉGORIE D1
HOCKEY

Béatrice a été capitaine cette saison et 
elle a maintenu une moyenne scolaire 
exceptionnelle. Non reconnue pour 
être une pointeuse, elle a su relever 
son jeu offensif d’un cran pour être 
la meilleure pointeuse de l’équipe 
pendant les séries éliminatoires, en 

plus d’avoir été une joueuse puissante 
et constante toute la saison. Elle a 

également été nommée comme joueuse 
ayant la meilleure éthique sportive de 

la ligue. Félicitations, tu le mérites! 

ALICE
GAUDREAULT

CATÉGORIE D2 - D3
VOLLEYBALL D2

Alice est une des meilleures joueuses à 
sa position de libéro. En plus d’exceller 

sur le terrain, elle a de très bons 
résultats scolaires. Félicitations pour ce 

titre bien mérité!
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ATHLÈTES MASCULINS
SPORT-ÉTUDES

JUSTIN
CLOUTIER

CATÉGORIE D1
FOOTBALL

Justin a été nommé le joueur défensif 
par excellence de la ligue et il a gagné 

le mérite académique de la ligue. Il 
a été élu unanimement sur l’équipe 
d’étoiles comme secondeur, en plus 
d’être le joueur le plus utile de son 
équipe et un des capitaines pour 

l’édition 2021-2022! Bravo Justin!

CHARLES
ST-AUBIN

CATÉGORIE D1
VOLLEYBALL

Tout en gardant une bonne moyenne 
générale, Charles a été nommé le 

joueur par excellence de la ligue, élu 
sur la première équipe d’étoiles et a 

statistiquement été le meilleur serveur 
de la ligue. Il a également été nommé 

sur la première équipe d’étoiles du 
Championnat canadien. Félicitations, 

Charles, tu le mérites! Bonne continuité 
à l’Université.

SAMUEL
MORIN

CATÉGORIE D2 - D3
VOLLEYBALL D2

NOMMÉS :
MATIS MAHEU - SOCCER D2

ÉTIENNE BLOUIN - HOCKEY D2

Samuel a terminé la saison comme 
meilleur pointeur de son équipe, 
en plus d’être un joueur dominant 
au niveau du circuit collégial. Son 
expérience en volleyball fait de lui 
un joueur qui aide grandement ses 
coéquipiers moins expérimentés. 
Il a d’ailleurs été nommé joueur 
par excellence du Championnat 

provincial... Tout ça en gardant une 
belle moyenne générale.
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ÉQUIPE
SPORT-ÉTUDES

Cette équipe a terminé en deuxième position du classement de la saison régulière, elle a été en mesure de gagner 
le Championnat de conférence pour ensuite se rendre au Championnat provincial. L’équipe a gagné tous ses 

matchs et les Titans ont été couronnés les champions provinciaux! Cette équipe s’est donc démarquée, notamment 
par ses performances sportives, mais elle a aussi gardé une belle moyenne d’équipe au plan académique!

VOLLEYBALL MASCULIN DIVISION 2

ÉQUIPES NOMMÉES : 

VOLLEYBALL FÉMININ DIVISION 3

VOLLEYBALL MASCULIN DIVISION 1

BASKETBALL MASCULIN DIVISION 2
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ATHLÈTES
ÉTOILES

BASKETBALL FÉMININ D2
•EMMANUELLE ROXANNE BONI : ÉQUIPE D’ÉTOILES

BASKETBALL MASCULIN D2
•ENZO PONCETTA : JOUEUR PAR EXCELLENCE DE LA LIGUE +
         ÉQUIPES D’ÉTOILES

BASKETBALL MASCULIN D3
•GARY GORSE : ÉQUIPE D’ÉTOILES

FOOTBALL D1
•FELIPE FORTEZA : JOUEUR PAR EXCELLENCE DES UNITÉS 
      SPÉCIALES + ÉQUIPE D’ÉTOILES COMME  
      BOTTEUR DE DÉGAGEMENT ET DE PLACEMENT
•JAXXON BRASHEAR : ÉQUIPE D’ÉTOILES DEMI-COIN
•JORDAN BÉLAND : ÉQUIPE D’ÉTOILES AILIER DÉFENSIF
•JUSTIN CLOUTIER : JOUEUR DÉFENSIF PAR EXCELLENCE + 
         MÉRITE ACADÉMIQUE + ÉQUIPE D’ÉTOILES 
         COMME SECONDEUR
•PIERRE-LUC MICHAUD : ÉQUIPE D’ÉTOILES QUART-ARRIÈRE
•SIMON ROY : ÉQUIPE D’ÉTOILES LIGNE OFFENSIVE
•TITANS CÉGEP LIMOILOU : ÉQUIPE D’ENTRAÎNEURS DE L’ANNÉE

HOCKEY FÉMININ D1     
•ANN-SOPHIE BÉDARD : 2E ÉQUIPE D’ÉTOILES 
•BÉATRICE BILODEAU : JOUEUSE AYANT LA MEILLEURE ÉTHIQUE 
                SPORTIVE DE LA LIGUE
•ÉRICKA GAGNON : MÉRITE ACADÉMIQUE
•MAËLLE LAPLANTE : 2E ÉQUIPE D’ÉTOILES
•PASCAL DUFRESNE : ENTRAÎNEUR DE L’ANNÉE
•SARAH-MAUDE LAVOIE : 2E ÉQUIPE D’ÉTOILES 

HOCKEY MASCULIN D2     
•ÉTIENNE BLOUIN : 1RE ÉQUIPE D’ÉTOILES

RUGBY MASCULIN    
•CÉDRIC-ÉTIENNE MAYER : ÉQUIPE D’ÉTOILES

SOCCER FÉMININ D2
•CATHERINE FOURNIER : ÉQUIPE D’ÉTOILES

SOCCER MASCULIN D2
•MATIS MAHEU : ÉQUIPE D’ÉTOILES

VOLLEYBALL FÉMININ D2
•ALICE GAUDREAULT : ÉQUIPE D’ÉTOILES

VOLLEYBALL FÉMININ D3 (ÉQUIPE 1)
•ALEXIA TRAVERSY : JOUEUSE PAR EXCELLENCE DE LA LIGUE +
           ÉQUIPE D’ÉTOILES

VOLLEYBALL FÉMININ D3 (ÉQUIPE 2)
•ÉLIANE DESAULNIERS : ÉQUIPES D’ÉTOILES

VOLLEYBALL MASCULIN D1
•CHARLES ST-AUBIN : JOUEUR PAR EXCELLENCE DE LA LIGUE + 
             1RE ÉQUIPE D’ÉTOILES + 1RE ÉQUIPE D’ÉTOILES 
              DU CHAMPIONNAT CANADIEN
•CHRISTIAN LAFFERTY : 2E ÉQUIPE D’ÉTOILES + 2E ÉQUIPE D’ÉTOILES 
                 DU CHAMPIONNAT CANADIEN
•JACOB GENDRON : 1RE ÉQUIPE D’ÉTOILES
•SÉBASTIEN DOUCET : MÉRITE ACADÉMIQUE
•XAVIER DESFOSSÉS : 1RE ÉQUIPE D’ÉTOILES + 2E ÉQUIPE D’ÉTOILES 
              DU CHAMPIONNAT CANADIEN

VOLLEYBALL MASCULIN D2
•SAMUEL MORIN : JOUEUR PAR EXCELLENCE DE LA LIGUE +
       ÉQUIPE D’ÉTOILES
•KEVIN BOUCHER : LIBÉRO PAR EXCELLENCE DE LA LIGUE
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MEMBRES DU 
PERSONNEL

SERVICE DES SPORTS

DE GAUCHE À DROITE ;

EMMANUELLE DUMONT, TECHNICIENNE EN INFORMATION (GRAPHISTE & RÉSEAUX SOCIAUX)
DENIS BÉDARD, AGENT DE SOUTIEN ADMINISTRATIF (CAMPUS DE QUÉBEC)
NOÉMIE TANGUAY, TECHNICIENNE EN LOISIRS (CAMPUS DE CHARLESBOURG)
KATHIA PORTELANCE, AGENTE DE SOUTIEN ADMINISTRATIF (CAMPUS DE CHARLESBOURG)
JULIE LAROCHE, RESPONSABLE DES SPORTS
PASCAL DUFRESNE, SUPERVISEUR DES ACTIVITÉS SPORTIVES

AIDES PÉDAGOGIQUES :

MARC-ANTOINE HALLÉ

PHOTOGRAPHES
SERVICE DE L’AUDIOVISUEL :

ALAIN JACQUES
ÉLISABETH LALIBERTÉ
ÉRIC GAGNÉ

CÉLINE RODRIQUE
JANIE FAUCHER
MARIE CHAMPAGNE



MERCI À NOS
PARTENAIRES
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ASSOCIATION GÉNÉRALE DES ÉTUDIANTES 
ET DES ÉTUDIANTS DU CÉGEP LIMOILOU
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Campus de Québec 
1300, 8e Avenue 
Québec (Québec)  G1J 5L5

Campus de Charlesbourg 
7600, 3e Avenue Est 
Québec (Québec)  G1H 7L4

SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

       Titans Cégep Limoilou

       titanscegeplimoilou

       TitansLimoilou

       titanscegeplimoilou
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Service des sports 
418 647-6600, poste 6639 
Locaux : 1101 Charlesbourg | 1150 Québec 
titans@cegeplimoilou.ca 
titans.cegeplimoilou.ca


